Magie der Brennnessel - Die Faden der Langsamkeit
Was dich erwartet

Wie im Marchen von Rumpelstilzchen verwandeln sich mit Geduld und etwas Geschick
,Brennnesselfasern zu Gold®. Dazu wird die Brennnessel geerntet und von der Faser zum Garn
aufbereitet. Wir werden sammeln, spinnen, knlipfen, drehen und mit den Handen werkeln und
veredeln. Es ist die Hingabe flir ein besonderes langsames handwerkliches Erlebnis und die
ganzheitliche Vielfalt der Brennnessel experimentell an einem Tag zu entdecken.

Die Naturpadagogin Nadja Hillgruber aus Kreuzlingen pragt mit Neugier, Naturverbundenheit und
handwerklichem Geschick ihr Wildes Naturhandwerk. Jede Faser meines Seins ist
leidenschaftlich mit der Natur verbunden, verwoben, vernetzt und verflochten.

Termin: Sonntag, 25. Oktober 26 - 10:15-17 Uhr %RO

Preis: 140,- CHF G A
ort: Kreuzlingen NATURA
Kursleitung: Nadja Hillgruber, Naturpddagogin /7/?*[‘\6

Fiir Erwachsene Anmeldung & Info
Anmeldung Ferox !Vatl:lra Artis
Riickblick 10-2025 / 02-2025 R aigruber

info@feroxnaturaatrtis.ch



https://www.feroxnaturaartis.ch/ueber-mich/
mailto:schweizer-w-s@bluewin.ch
https://www.feroxnaturaartis.ch/termine/#c1872
https://www.feroxnaturaartis.ch/artikel/faeden-der-langsamkeit-die-stille-magische-brennnessel/
https://www.feroxnaturaartis.ch/artikel/faszination-brennnessel-ein-tag-voller-magie-und-wildes-naturhandwerk-1/
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